
福祉の仕事を体験してみませんか？福祉の仕事を体験してみませんか？福祉の仕事を体験してみませんか？

　福祉や介護の仕事に関心を持っている方に、福祉･介護の職場
体験をする機会を提供し、実際の職場の雰囲気やサービスの内容
などを直接知っていただける環境をつくり、福祉・介護職場への
人材の参入を促進するために、北海道社会福祉協議会が北海道か
らの委託を受けて実施する福祉・介護人材確保緊急支援事業です。

職場体験事業とは・・・

主　催：北海道　北海道社会福祉協議会
共　催：函館市社会福祉協議会　旭川市社会福祉協議会　釧路市社会福祉協議会　
         　帯広市社会福祉協議会　北見市社会福祉協議会　苫小牧市社会福祉協議会
後　援：北海道労働局　北海道教育委員会

申込書の書き方について

職場
体験事業ご案内職場
体験事業ご案内

福祉の



申込受付窓口申込受付窓口申込受付窓口

お申し込みから
職場体験終了までの流れ福祉・介護の仕事に関心を持っている方

（一般、学生 [高等学校・専門学校・短大・大学など ]）

無 料
※ただし、交通費・昼食代などが必要になった場合は、各自ご負担いただきます。

一人あたり１０日以内
※職場体験への参加は原則一人１回です。

受入れが可能な北海道内の生活保護法、児童福祉法、老人福祉法、介護保険法
および障害者自立支援法に基づく施設および事業所
（例：救護施設、児童養護施設、養護老人ホーム、介護老人福祉施設、知的障害者授産施設など）

・施設利用者の介護・介助の補助
・施設利用者との交流（話し相手）、学習活動の援助、授産活動
・レクリエーションや運動会等の施設が実施する行事の補助
・施設内の掃除や洗濯などの日常業務の補助　　など

万一の事故に備え、体験者はボランティア保険に加入することとします。
加入手続きおよび保険料の負担は北海道社会福祉協議会にて行います。

〒060-0002
札幌市中央区北 2条西 7丁目 1　かでる２．７　３階　　　  TEL（011）272-6662

上記のほかに北海道社会福祉協議会の各地区事務所でも来所による受付を行っています。 

函館市社会福祉協議会　函館市福祉人材バンク
函館市若松町３３番６号　函館市総合福祉センター　　　　　TEL（0138）23-8546

旭川市社会福祉協議会　旭川市福祉人材バンク
旭川市５条通４丁目　旭川市ときわ市民ホール　　　　　　　TEL（0166）23-0138

釧路市社会福祉協議会　釧路市福祉人材バンク
釧路市旭町１２番３号　釧路市総合福祉センター　　　　　　TEL（0154）24-1686

帯広市社会福祉協議会　帯広市福祉人材バンク
帯広市公園東町３丁目９番地１　帯広市グリーンプラザ　　　TEL（0155）27-2525

北見市社会福祉協議会　北見市福祉人材バンク
北見市寿町３丁目４番１号　北見市総合福祉会館　　　　　　TEL（0157）22-8046

苫小牧市社会福祉協議会　苫小牧市福祉人材バンク
苫小牧市若草町３丁目３番８号　苫小牧市民活動センター　　TEL（0144）32-7111

北海道社会福祉協議会　北海道福祉人材センター

2

申込できる方

参 加 費 用

体 験 期 間

体験先施設

体 験 内 容

そ の 他

来所および郵送による受付窓口

来所による受付窓口

福祉の職場体験事業福祉の職場体験事業福祉の職場体験事業



申込受付窓口

　別紙「職場体験申込書」に職場体験申込者氏名、住所、希望内容などの必要事項
を記入します。 （※４ページ記入例参照 )

お申し込みからお申し込みから
職場体験終了までの流れ職場体験終了までの流れ
お申し込みから
職場体験終了までの流れ
１
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申込書記入

※「職場体験申込書」は北海道社会福祉協議会ホームページからもダウンロードできます。

　必要事項を記入した職場体験申込書を２ページの窓口に持参するか、
北海道福祉人材センター宛てに郵送します。

2 申込書提出

※体験希望期日の３週間前までにお申込みください。
※郵送していただいた場合は、約１週間以内に北海道福祉人材センターから
　申し込み内容について確認のお電話を差し上げます。

　職場体験申込書が受理されると、原則申込者のご希望にそって体験先の施設を
調整し、体験先施設が決定次第申込者あてに決定通知を郵送します。

3 体験先施設決定

　申込者から決定した体験先施設に体験前に連絡を取り、体験日時、
体験時の服装や持ち物、留意点などを確認します。

4 体験先施設へ事前連絡

　決定された日時に職場体験を行います。
5 職場体験

　職場体験が終了したら、「職場体験終了報告書」を北海道福祉
人材センターに提出します。
　ご希望に応じて、北海道福祉人材センター･バンクが福祉職場
についての情報提供や就労あっせんなどのフォローアップを行
います。 

6 終了報告

北海道社会福祉協議会ホームページ
URL http://www.dosyakyo.or.jp/

福祉の職場体験事業



福祉の仕事を体験してみませんか？

4

〒060－0002  札幌市中央区北 2条西 7丁目 1  かでる 2.7  3 階
TEL 011-272-6662　　FAX 011-272-6663

お問い合わせ先
社会福祉法人 北海道社会福祉協議会
北海道福祉人材センター

受付時間   月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00
（※土曜日・日曜日・祝日・年末年始はお休みです）

申込書の書き方について申込書の書き方について申込書の書き方について
１．申込者住所・連絡先
職場体験を申し込まれ体験施設が決定しまし
たら、「職場体験決定通知書」を送付します
ので郵便物が確実に届くようマンション・ア
パート名も記入してください。
また、体験希望施設などの調整において、申
込み記載内容などを問い合わせるなどがあり
ますので、日中必ず連絡の取れる電話番号を
記入してください。

資格については、福祉･保健・教育等に関す
るものと、その他のものに分けて記入してく
ださい。 

体験を申し込むにあたり、特別な希望などが
ある場合は記入してください。

２．職業

３．資格

４．希望内容

５．特記事項

《申込書記入例》

※小・中学生の体験申込みは別途保護者の同意書の提出が必要と
　なります。

（１）希望期日は必ず第三希望まで記入してく
　ださい。

（２）希望期日はなるべく連続する日程（月曜
　日から金曜日）としてください。

　　なお、土曜・日曜・祝日も体験を希望す
　る場合は、□欄に　を記入してください。

（３）希望種別は申込書裏面の職場体験事業の 
　対象となる施設・事業所種別の例を参考
　に□欄に　を記入してください。

（４）希望地域は必ず第二希望まで記入してく
　ださい。

あてはまる項目の□欄に　を記入してくださ
い。学生の方は学校名も記入してください。

職場
体験事業ご案内



 
 

 

 

  

  

          

 

     

 

     

 

 

 

 




