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　尿検査では，おしっこを作るじんぞうの様子や，糖尿病などの病気が

ないかを調べます。じんぞうの病気は，からだが痛くならないことがあ

るので，病気だと気づかないまま，過ごしてしまうことがあります。そ

うなってしまうと，長い間にわたって治療を受けなければなりません。

もしもじんぞうの病気になってしまっても，早く発見するために，毎年，

尿検査を行っているのです。

にょうけんさ　　　　　　　　　　　　　つく　　　　　　　　　　 ようす　　 とうにょうびょう　　　　びょうき

しら　　　　　　　　　　　　　　　びょうき　　　　　　　　　　いた

びょうき　　　 き　　　　　　　　　　　　　す

なが　あいだ　　　　　　　ちりょう

　　　　　　　　　　　　　びょうき　　　　　　　　　　　　　　　　  はや　はっけん　　　　　　　　　　まいとし

にょうけんさ

🌱今日おわたししたもの
      きょう

①スピッツ（試験管）　②ラベル

③紙コップ　④とり方のプリント

しけんかん

かみ　　　　　　　　　　　　かた

🌱結果について・そのほか

・結果は二次検査が必要な方にのみ，お知らせします。

・一次検査で欠席した場合など，尿検査を受けられなかった人は，

  ５月 31 日（水）に二次検査をします。

・今日の夜はあまいものやしおからい

  ものを食べ過ぎないようにしましょう。

・今日はねる前におしっこをすませて

　おきましょう。
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都合（生理など）があって
受けられない人は，担任の先生

か，保健室の金子先生に
教えてくださいね。

　　つごう　 　　せいり

う　　　　　　　　　　　　　　　　　たんにん　せんせい

　　　　　　　ほけんしつ　　かねこせんせい

　　　　　　おし

１ ２

４３

寝る前に

おしっこをしましょう

ね　　まえ

朝起きてすぐの

おしっこをとります

あさお

少し出てからとちゅうの

おしっこをとります

すこ　　で

　　　　　　    かん

             て　　 あら

おしっこしたあとや

スピッツ管にさわった

あとは手を洗いましょう

※はりがみ用として使ってください。
　　きりとり線で切って， トイレのドアにはると， とり忘れを　
　　防ぐことができますよ！
※ていがくねんのみなさんは， おうちのひとといっしょにやっ
　　てみてくださいね。
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明日は尿検査の日です！忘れずに！
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