
 
 

楽しかった夏休みもあっという間に終わりました。みなさん、今年の夏休みも、暑さに負け

ずに元気に過ごしていましたか？ 
いよいよ今日から 2学期が始まりました。1学期同様、ご家庭と連携しながら、たくさん遊ん

で、たくさん食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけて暑い夏を元

気に過ごしていきたいと思います。 

2 学期は、運動会、お遊戯会、もちつき会と子ども達が楽しみにしている行事がたくさんあり

ます。その一瞬一瞬を大切にしながら成長を見守り、そして子ども達との信頼関係を深めて

いけるように関わっていきたいと思います。かわいいかわいいつきぐみさんたちが、2 学期も

元気に楽しく過ごすことができるよう、引き続きご協力よろしくお願い致します。 
  

 

おしらせ・おねがい 
☆グラウンドで、かけっこや表現(ダンス)を楽しみながら、思い切り体を動かして遊ぶ活動を取り入れ、運動

会への発表意欲を高めていきたいと思っています。 
運動会に向けての練習も昨年よりも競技数が多くなり、時間が長くなります。戸外での活動が多くなり、体

力の消耗が予想されます。降園後のグラウンド遊びはお子さんの体調だけでなく疲労度をみながら、無理

のないようにしていただきたいと思います。また、運動に適した服装での登園をお願い致します。 

☆汗の始末を自分で行うことができるようになってきました。毎日の汗拭きタオル、多めの着替えの補充（汗

をかいて着替えることもあります）のご協力をよろしくお願い致します。 

  

 

   

   

  

 

 

 

 

教育実習生が着任します！ 
8月 2２日（木）から 2週間と 4週間、つき組に北海道
教育大学函館校より教育実習生が２名入ります。 
☆渡邊 実夏（みか）さん 
☆五十嵐 姫愛（きら）さん（養護教諭特別別科） 

  
子ども達とたくさん遊び、有意義な実習
にしようと張り切っています。どうぞよろし
くお願い致します。 

8月つきぐみの活動予定 

☆戸外遊びや水遊びをして、思い切り体を動かして遊びます☆ 
 

〇生活習慣等自分でできることは自分でする 

（汗の始末、着替え等） 

〇天気の良い日は積極的に水遊びをします 

〇運動会に向けて戸外で思い切り体を動かして遊びます 

 

 

☆1学期終業式、立派に参加できました☆ 

 

つきぐみ 


