
する・みる・支える 運動大好き運動会 

 園長 橋本忠和 

 さて、今月の最大のイベントは運動会です。 

10 日の土曜ですから、もうすぐですね。 

園児たちは、当日の演技のための練習を、そ

れぞれのペースで一生懸命取り組んでいます。 

きっと運動会当日には、かけっこやダンス・

表現等に、やりきった姿と笑顔を披露してくれ

ることでしょう。 

8 月のリオ・オリンピックでは、「勝った、負

けた」・「メダルが取れた、取れなかった」だ

けではない「自らやチームの能力を十分発揮す

る」ために、身体能力だけでなく競技に関連する  「写真１ 棒昇りを支え合う園児たち」 

知識を生かしたり、競技メンバーだけでなくサポートメンバーとも情報共有を強化したりして

おり、その主体的・協働的にスポーツに取り組む各選手の姿は深い感動を与えてくれました。 

幼稚園においても運動遊びを中心等した活動を通して、生涯にわたって運動に親しみ豊かな

スポーツライフを送るために必要とされる基礎的な知識・技能・主体的に取り組む態度等の定

着を目指しています。 

そして、その定着を図る手だてとして、本園においてはプレイヤーとして運動を『する』こ

とだけにとどまらず、自分や友達の運動様子を『みる』ことで運動のコツを学んだり、友達の

運動を『支える』ことで協働する手だてやよさ・面白さを体感したりする運動へのかかわり方

を大切にしています（写真１）。運動会では、ほほえましい「する・みる・支える」園児の姿

をご覧いただけると思います。 

さて、保護者のみなさんには、運動会を整った環境で行うために、残暑厳しい中草刈りをし

ていただき感謝しております。加えて運動会当日には、駐車場係やスタート合図等、多様な係

でのサポートをお願いしております。子どもたちへのあたたかい声援ともども、どうぞよろし

くお願いいたします。 

それから、23 日には月組親子遠足があります。これも保護者の皆さんのご協力をお願いいた

します。 
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