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11月の行事予定
３日(月) 文化の日
４日(火) 保健指導[こ]

附小交流[お](給食体験)
５日(水) 附幼であそぼう⑦／保健指導[こ]
７日(金) 保健指導[お]

旭川校音楽ゼミ学生来園(のびのび)
10日(月) PTA研修会

(９時30分～旭川市北部住民センター)

13日(木) 誕生会
入園説明会②※のびのびお休み

19日(水) 発表会総練習
21日(金) 午前保育※のびのびお休み

発表会前日準備
22日(土) 第52回発表会※のびのびお休み
23日(日) 勤労感謝の日
24日(月) 振替休日
25日(火) 振替休業日(22日の分)
26日(水) 英語であそぼう⑥
27日(木) 附属旭川中３年生交流Ｃ
28日(金) 附小交流[お]／個人懇談①

令和８年度入園選考出願最終日

◇三色弁当(三色丼)。

50年前のことです。私が通っていた小学校の給

食は、牛乳だけ。ですから、毎日お弁当を持って

登校しました。お昼は、そのお弁当と牛乳でお腹

を満たします。

私を含め子供たちの楽しみは、ワクワクしなが

ら、お弁当箱の［ふた］を開けることでした。

母は毎朝、父と私と妹の３人分のお弁当を作っ

ていました。狭い住宅でしたので、居間も台所も

同じ空間。ですから、お弁当の中身は分かってい

るのですが、それでも開けるのが楽しみでした。

私の好きなお弁当のひとつが［三色弁当］。

［三色丼］のお弁当バージョンです。

豚ひき肉(鶏？)のそぼろ。いり卵。そして、緑

の野菜。ほうれん草だったり、さやえんどうだっ

たりしましたが、たまに緑ではなく、紅しょうが

が載っているときもありました。甘じょっぱいそ

ぼろはご飯によく合います。もりもり食べました。

［三色弁当］唯一の弱点は、お箸では食べにく

いこと。当時、スプーンやフォークを学校に持っ

てくる子供はいなかったと思います。お箸のみ。

大事な大事なそぼろご飯を、床にこぼさぬように

口に運ぶのは、難易度がかなり高いのでした。

私が好きだった［三色弁当］。今の子供たちの

好きなお弁当ランキングに入っていますかね？

◇三本の木。

さて。園庭の東端、ちょうど築山の横に、三本

の樹木が並んで立っています。

27日夜の強風と28日の降雪で、葉はすっかり落

ちてしまいましたが、秋の葉の色がそれぞれ違う

のです。三色なのです。写真をご覧ください。

左側が［黄色(きたこぶし)］。真ん中が［赤色

(えぞやまざくら)］。そして右側が［緑色(さく

らんぼ)］。この三本の木を見て、［三色弁当］

を思い浮かべるのは、私だけですかね？

◇世界を広げる。

子供たちは、それぞれ［世界(色)］をもってい

ます。幼稚園で一緒に生活をしていても、好む世

界(好きな遊びや遊び方)がそれぞれ違うことから

も分かります。しかし、子供たちは、身の回りの

環境(ひと・もの・こと)に興味・関心をもち、さ

まざまな体験を重ねていくことで、［自分の世界

(色)］を広げることができるのです。

樹木の葉は、毎秋、同じ色に変化しますが、

［世界を広げる］とは、今までは黄色だった自分

が緑色や赤色になる、ということ。もちろん、黄

色らしさ(自分らしさ)は保ちながら。

幼稚園は、子供たちが［自分の世界］を広げる

ためのお手伝いを、これからもしていきます。

（ 園長：北 山 雅 章 ）


