
・メイプルしおパン 

・ベーコン&チーズパン 

・げんきヨーグルト 

・牛 乳 

・シュガーパン 

・ツナパン 

・サンタさんの三色デザート 

・牛 乳 

食への関心をはぐくむ上で大切なことの一つが、食事の準備に
関わることです。その第一歩が、おはしなどを食卓に置く、でき
た料理を運ぶといった配膳です。このときに正しいお皿の並べ方
も伝えていきます。できるようであれば、ごはんや汁ものをよそ
ってもらうのもいいでしょう。食べ終わったら同様に食器を運ん
でもらい、両手がしっかり使えるようになったら食器洗いにもチ
ャレンジしてみましょう。 

配膳・かたづけをおてつだい！ 

家庭でできる簡単食育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

おべんとうなし 
２
日 

全クラス 
米飯給食 

３
日 

全クラス 
おべんとう 

４
日 

全クラス 
パン給食 

５
日 

全クラス 
おべんとう 

おべんとうなし 
９
日 

全クラス 
米飯給食 

10
日 

全クラス 
おべんとう 

11
日 

全クラス 
パン給食 

12
日 

もちつき 
午前保育 

おべんとうなし 
16
日 

全クラス 
米飯給食 

17
日 

終 業 式     

１２月の給食費 

 ２，６００円 
今年度より 100円 

値上げとなっています 

北海道教育大学附属函館幼稚園   令和 7年度 

給食予定 

米飯の献立は、裏面をご覧ください パンこんだて 

【１２月４日（木）】 【１２月 1１日（木）】 

 

給食費は年間を通して平均額を集金

しています。月の給食回数により金額変

更はありません。 

 小学校の給食は準備（配膳）から 
片付けまで、自分たちで行います。 
冬休みが終わるとゆき組さんのき

りのこ給食も始まります！ 
おうちでも食事に向かう準備の 

お手伝いをしてみましょう。 

「六角知能ばし」のご案内を配布します。 
ご希望の方は申込書に記入し代金を入れて一緒に
封筒に入れて持ってきてください。  
締め切りは 12月 16日（月）です。 

申 込 書 

（パンフレットの中

にあります） 


