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令和５年度 文部科学省委託「教員研修の高度化に資するモデル開発事業」 

 

  

学学校校ににおおけけるるフファァシシリリテテーーシショョンンのの展展開開をを促促進進すするる管管理理職職等等研研修修のの開開発発  

― 日本初の管理職用『ファシリテーション CBT（Computer Based Training）』

を媒介とした管理職研修プログラムの提案 ― 
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法令・資料等 

【管理職編】 

No.1  北海道へき地・複式教育研究連盟 HP 

No.2  幾つかの冊子に掲載 

No.3    へき地教育振興法施行規則 

No.4    学校教育施行令 

No.5    学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

No.6  学校教育法施行規則 

No.7    学校教育法施行規則 

No.8    学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

No.9    へき地教育振興法 

No.10   へき地教育振興法施行規則 

No.11   公立学校職員の特殊勤務手当に関する条例 

No.12  公立学校職員の特殊勤務手当に関する条例・北海道学校職員の給与に関する条例 

No.13   学習指導要領 総則 

No.14   へき地教育振興法 

No.15   学校基本調査 へき地等指定学校数 

⇒『令和 6年度学校基本調査』（R6.12.18 公表） 

1 位北海道(310 校) 2 位鹿児島(188 校) 3 位沖縄(80 校) 

No.16   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

No.17   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

No.18   北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター  

へき地・複式・小規模校教育の手引 ─学習指導の新たな展開─ （改訂版）Ｐ65 

No.19   全国山村留学協会 

No.20   へき地教育振興法 

No.21  文部科学省「公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～」 

No.22  へき地教育振興法 

No.23   へき地教育振興法 

No.24  『公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律』 

    道費負担教職員定数の配置基準 

No.25  『小学校及び中学校の県費負担教職員定数配置基準』（北海道教育委員会 H3 決定

H28 一部改正）～別表５ 技芸講師「4 学級未満の小学校の配置数 1、3学級未満

の中学校の配置数 1」 

－ 188 －



No.26  『学校教育法施行規則』～第 41 条「12 学級以上 18 学級以下を標準」第 42 条「分

校は 5 学級以下」 

    『公立小・中学校の国庫負担事業認定申請の手引き』～「過小規模校（小学校 1～

5）小規模校（小学校 6～11）極小規模校（複式校）2 個学年 16 人以下の複式学級

で 3 学級以下の学校」 

No.27   文部科学省へき地教育の振興方策（学制百年史編集委員会） 

No.28  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

    道費負担教職員定数の配置基準 

No.29   公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

    道費負担教職員定数の配置基準 

No.30  文部科学省 公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～  

       『義務教育諸学校等の施設費の国庫負担等に関する法律施行令』（内閣府 H33 政令

第 189 号）～第 4 条「小学校 4 ㎞以内 中学校 6 ㎞以内」 

『文部科学省説明資料』（大臣官房政策課 H27.3.19）「1 時間以内を一応の目安とし

て市町村が判断」 

No.31  文部科学省 公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～  

         №33 と同じ 

No.32  文部科学省 公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～  

        『学校教育法施行規則』～第 41 条「12 学級以上 18 学級以下を標準」第 42 条「分

校は 5 学級以下」 

    『公立小・中学校の国庫負担事業認定申請の手引き』～「過小規模校（小学校 1～

5）小規模校（小学校 6～11）極小規模校（複式校）2 個学年 16 人以下の複式学級

で 3 学級以下の学校」 

No.33   『学校基本調査』北海道小学校の数 R6～934 校 H26～1127 校 

No.34  市町村スクールバス運用条例施行規則 

No.35   へき地教育振興法 

No.36   へき地教育振興法施行規則 

No.37   学校基本調査 へき地等指定学校数  

No.38   公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 7 条 

No.39   公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 7 条 

No.40   都道府県へき地における小学校および中学校教員の適正配置（派遣）に関する規

程 

No.41   通勤時間に関する法的制限はない 
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No.42   学校教育法施行規則第 41 条 

No.43   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

    ⇒第 3 条「同学年の児童で編成する学級の児童数は 1 学級 35 人」 

      ただし、国が標準を決め、都道府県教育委員会が基準を設定、市町村教育委員会

が編成する。 

    35 人学級は段階的引き下げ 

    ⇒『公立義務教育諸学校の学級編成及び教職員定数の表準備関する法律の一部を

改正する法律』 

    （R3.7.8 第 131 回初中分科会参考資料 1） 

 

No.44   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 

No.45   文部科学省 公立小中学校等の学級編成及び教職員定数の仕組み 

No.46   北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター  

へき地・複式・小規模校教育の手引 ─学習指導の新たな展開─ （改訂版）  

No.47   北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター  

へき地・複式・小規模校教育の手引 ─学習指導の新たな展開─ （改訂版）Ｐ４ 

No.48   法的に不明 

    統合支援のための教職員定数の加配措置 

    公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引き 

No.49  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 3 条 

No.50  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 3 条 

No.51   義務教育諸学校等の施設費の国庫負担等に関する法律施行令 

        スクールバス活用状況等調査報告（H20.3 文部科学省）※自治体によって異なる

可能性あり 

No.52   義務教育諸学校等の施設費の国庫負担等に関する法律施行令 

小学校及び中学校に関わる一般的基準と補助基準等 ※自治体によって異なる可

能性あり 

No.53   義務教育諸学校等の施設費の国庫負担等に関する法律施行令（内閣府 H33 政令第

189 号）～第 4 条「小学校 4 ㎞以内 中学校 6 ㎞以内」 

    『文部科学省説明資料』（大臣官房政策課 H27.3.19）「1 時間以内を一応の目安とし

て市町村が判断」 

No.54  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 3 条 

No.55  義務標準法（公立義務教育諸学校の学級編成及び教職員定数の標準に関する法律） 

No.56   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律  

No.57   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律  

No.58   公立義務教育学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律  

R3 R4 R5 R6 R7 

小 2 小 3 小 4 小 5 小 6 
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No.59   北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター  

へき地・複式・小規模校教育の手引 ─学習指導の新たな展開─ （改訂版） 

No.60  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律第 3 条「二の

学年で編成する～」 

No.61   教育職員免許法 

No.62  北海道教育委員会 教職員の給与のあらまし ※自治体によって異なる  

No.63  北海道教育委員会 教職員の給与のあらまし ※自治体によって異なる  

No.64   公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律   

No.66  義務教育諸学校等の施設費の国庫負担等に関する法律施行令 第 7条 学級数によ

って決まる 

No.67  へき地教育振興法施行規則 

No.68  北海道教育委員会 教職員の給与のあらまし 

No.69   北海道学校職員の給与に関する条例 

    北海道学校職員等の特殊勤務手当に関する条例 

    北海道学校教員等の特殊勤務手当の支給に関する規則 

    北海道学校事務要覧 

No.72   文部科学省 教員業務支援員との協働の手引き 

No.73   公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 3 条 

No.74  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 3 条 

No.75  公立義務教育諸学校の学級編制及び教職員定数の標準に関する法律 第 3 条 

No.76  全国へき地教育研究連盟 

No.78   文部科学省 公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～  

 

【現代的課題編・カリキュラムマネジメント】 

No.6~No.20   小学校学習指導要領（平成 29 年告示）解説 特別活動編 

小学校学習指導要領（平成 30 年告示）解説 総則編 

No.21~No.28  公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～ 

 

【現代的課題編・道徳教育】 

No.1~No.2    公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～ 
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No.4~No.5    小学校学習指導要領（平成 32 年告示）解説 道徳編 

 

【現代的課題編・外国語活動】 

No.3~No.4    公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～ 

No.5~No.6    小学校学習指導要領（平成 32 年告示）解説 外国語活動・外国語編 

No.7         令和 6 年版 実践事例集「ふるさとへの誇り」 

～へき地・複式・小規模校からの発信～（全国へき地教育研究連盟 編纂） 

 

【現代的課題編・特別支援教育】 

No.5~No.6  特別支援学校学習指導要領（平成 29 年 4 月公示） 

No.9         障害者の権利に関する条約 

No.11        障害者差別解消法 

No.12        特別支援学校学習指導要領（平成 29 年 4 月公示） 

 

【現代的課題編・遠隔、ICT 関連】 

No.10  文部科学省「遠隔教育の 推進に向けた施策方針」平成３０年９月１４日 

 

【現代的課題編・地域等との連携】 

No.11  公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて～ 

No.21  小学校学習指導要領（平成 32 年告示）解説 特別活動編 

 

【現代的課題編・生徒指導】 

No.36   文部科学省 学校におけるいじめ問題への的確な対応について 

No.41  文部科学省 養護教諭の職務内容について 
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参考文献 

・学習指導要領 特別活動 

・文部科学省 学校が保護者等に求める押印の見直し及び学校・保護者等間における連絡手

段のデジタル化の推進について（通知） 

・日本学校保健会 学校において予防すべき感染症の解説 

・生徒指導提要 

・文部科学省 危機管理マニュアル作成の手引き 

・文部科学省 幼保小の架け橋プログラム 

・文部科学省 小中連携、一貫教育の推進について 

 

【授業編】 参考文献一覧 

・中央教育審議会答申「令和の日本型学校教育』の構築を目指して 

一全ての子どもたちの可能性を引き出す、個別最適な学びと、協働的な学びの実現」2021 

年 

・文部科学省遠隔教育の推進に向けたタスクフォース「遠隔教育の推進に向けた施策方針」

2018 年 

・文部科学省「公立小学校・中学校の適正規模・適正配置等に関する手引 

～少子化に対応した活力ある学校づくりに向けて」2015 年 

・中央教育審議会答申「新しい時代の教育や地方創生の実現に向けた学校と地域の連携協働

のあり方と今後の推進方策について」2015 年 

・中央教育審議会答申「チームとしての学校のあり方と今後の改善方策について」2015 年 

・川前あゆみ・玉井康之編著「未来の教育を創造するへき地・小規模校の教育力」学事出版、

2024 年 

・玉井康之「へき地・小規機校の学級集団づくりの観点と社会性・自立性の育成」、北海道

教育大学へき地・小規模校教育研究センター紀要「へき地教育研究 No78」へき地・小規

模校教育研究センター 2024 年 

・玉井康之・川前あゆみ「令和の日本型学校教育』の社会背景と教育観の転換一少子化・小

規模校化時代の個別最適で協働的な学びの展望」、北海道教育学会紀要『北海道教育学会

紀要 教育学の研究と実践』第 18 号、北海道教育学会 2023 年 

・全国へき地教育研究連盟編『令和 5 年版実践事例集一ふるさとへの誇り一へき地・複式・

小規模校からの発信』全国へき地教育研究連盟 2023 年 

・玉井康之編『学校力が向上する遠隔合同授業 徳之島町から学ぶへき地・離島教育の魅力』、

教育出版、2023 年 

・楜澤実・川前あゆみ編著「自律的・協働的な学びを創る教師の役割』学事出版 2022 年 
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・北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター編『へき地・複式・小規模教育の手引

-学習指導の新たな展開-（改訂版）」2022 年 3 月 

・玉井康之「人口減少社会における地域創生政策と「ふるさと教育」を担う学校・教師の役

割」、北海道教育大学釧路校編『地域探究力・地域連携力を高める教師の育成一地域協働

型教員養成教育の挑戦』東洋館出版、2022 年 

・玉井康之・川前あゆみ「現代の教育政策からとらえるへき地・小規模校教育研究の意義と

可能性一「和の日本型学校教育」政策を中心にしてー」『へき地教育研究』第 77 号、北海

道教育大学へき地・小規模校教育研究センター 2022 年 1 月所収 

・北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター編『へき地・複式・小規模校教育の手

引一学習指導の新たな展開』北海道教育大学へき地・小規模校教育研究センター 2022 年 

・北海道教育大学釧路校編「地域探究力・地域連携力を高める教師の育成』東洋館出版社 

2022 年 

・前田賢次「へき地複式校間の ICT 活用による双方向遠隔合同授業の成果と課題」、北海道

教育大学へき地・小規模向教育研究センター紀要「へき地教育研究 76 号」2021 年 

・全国へき地教育研究連盟監修『複式の君へⅠ－複式学級の特色を活かした学級経営をめざ

して』全国へき地教育研究連盟 2021 年 

・楜澤実「へき地・複式校における道徳科授業の効果的な方法」『へき地教育研究』第 76 号、

北道教育大学へき地・小規模校教育研究センター 2021 年 

・玉井康之・川前あゆみ・楜澤実著『学級経営の基盤を創る 5 つの観点と 15 の方策』学事

出版 2020 年 

・田村学編「深い学びを実現するカリキュラム・マネジメント』文渓堂 2019 年 

・川前あゆみ・玉井康之・二宮信一編著「豊かな心を育むへき地・小規模校教育-少子化時

代の学校の可能性』学事出版 2019 年 

・玉井康之「現代におけるへき地・小規模校教育のパラダイム転換の理念と可能性」、学事

出版 2019 年 

・山崎保寿著『「社会に開かれた教育課程」のカリキュラム・マネジメント』学事出版 2018

年 

・赤崎公彦、「小規模校同士の遠隔合同授業による複式指導の充実」、2018 年度日本教育工

学協会第 4回（川崎）JAET 大会研究発表論文（2018.11） 

・深見智一著「単学級担任・複式学級担任の学級経営一へき地・小規模校での実践事例を中

心に』ふくろう出版 2018 年 

・玉井康之・夏秋英房編「地域コミュニティと教育一地域づくりと学校づくり』放送大学教

育振興会 2018 年 

・西川純著「全校「学び合い」で実現するカリキュラム・マネジメント』明治図書 2017 年 

・伏木久始・峯村均著『山と湖の小さな町の大きな挑戦』学文社 2017 年 

・玉井康之編・北海道教育大学教師教育研究会著『子どもの“総合的な能力”の育成と生き
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る力」北樹出版 2017 年 

・内山隆・玉井康之『実践 地域を探求する学習活動の方法』東洋館出版社 2016 年 

・玉井康之著『北海道の学校と地域社会』東洋館出版社 1996 年 

・川前あゆみ・玉井康之・二宮信一編「アラスカと北海道のへき地教育』北樹出版 2016 年 

・佐藤学「専門家として教師を育てる－教師教育改革のグランドデザイン」岩波書店 2015

年 

・全国へき地教育研究連盟編『ふるさとからの学び』全国へき地教育研究連盟 2013 年 

・広島大学附属東雲小学校著『複式教育ハンドブック』東洋館出版社 2010 年 

・長崎・鹿児島・琉球 3 大学連携研究「複式学級指導法」編集委員会編『複式学級指導法』

東京教学社、2009 年 

・川前あゆみ・玉井康之著『山村留学と子ども・学校・地域』高文堂出版 2005 年 

・全国へき地教育研究連盟編『へき地教育義書 II へき地・小規模・複式学校の特性を活か

した学級指導（指導方法）』全国へき地教育研究連盟 1988 年 

・玉井康之「北海道の学校と地域社会一農村小規模校の学校開放と地域教育構造』東洋館出

版社 1996 年 

・玉井康之著『北海道の学校と地域社会』東洋館出版社 1996 年 

・全国へき地教育研究連盟編『へき地複式教育ハンドブック』全国へき地教育研究連盟 1985

年 

 

全へき連研究図書刊行一覧（昭和 60 年以降） 

昭和６０年 いつでもどこでも役立つ『へき地・複式教育ハンドブック』 

昭和６１年 第２次５か年研究推進計画 

 へき地教育双書Ⅰ『へき地・小規模・複式学校の特性を生かした学校・学級経

営』 

昭和６２年 第２次５か年研究推進計画 

 へき地教育双書Ⅱ『へき地・小規模・複式学校の特性を生かした学習指導(指

導計画）』 

昭和６３年 第２次５か年研究推進計画 

 へき地教育双書Ⅲ『へき地・小規模・複式学校の特性を生かした学習指導(指

導方法)』 

平成 元年 第３次５か年研究推進計画 新しいへき地指定の基準の解説 

平成 ３年 へき地教育40年 ⁻へき地教育30年史追録⁻ 

 豊かな心を育てる教育Ⅰ『郷土を愛する心を育てる教育 へき地･小規模･複式

学校の特性を生かして』 

平成 ５年 豊かな心を育てる教育Ⅱ 『21世紀を拓生活科と選択教科の創造』 
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平成 ６年 第４次５か年研究推進計画 

平成 ７年 これだけは知っておきたい『へき地教育ガイドブック』 

平成 ８年 へき地教育シリーズⅠ『へき地・複式・小規模学校の学校・学級経営』 

平成 ９年 へき地教育シリーズⅡ『みんなでつくるへき地教育』 

            へき地・小規模・複式学級を有する学校の国語、算数・数学マルチメディア 

平成１０年 21世紀を拓く教育シリーズⅠ『学習指導方法の工夫・改善』 

～へき地・小規模・複式学級を有する学校の実践的事例～ 

平成１１年 第５次５か年研究推進計画 

 21世紀を拓く教育シリーズⅡ『効果的な学習指導方法と学校・学級経営』 

～へき地・小規模・複式学級を有する学校の実践的事例～ 

平成１２年 21世紀を拓く教育シリーズⅢ『へき地・複式小規模学校Ｑ＆Ａ』 

 ～新学習指導要領に添う新しい研究推進のために～ 

平成１３年 へき地教育50年 －へき地教育40年史追録－ 

 21世紀を拓く教育シリーズⅣ『ふるさと発「生きる力を育む」教育の創造』 

～へき地・複式・小規模学校の課題解明へのアプローチ～ 

平成１４年 全国はひとつ『全国へき地学校便覧』 

平成１５年 新しい時代を拓く心の教育シリーズⅠ『生きる力・確かな学力を育む教育の在

り方』～へき地・小規模・複式学級を有する学校の地域に根ざしたきめこまや

かな実践的事例～ 

平成１６年 新しい時代を拓く心の教育シリーズⅡ『ふるさとに立ち、たくましく生きる力

を育む教育の在り方を育む教育の在り方』～へき地・小規模・複式学級を有す

る学校の地域に根ざした学校・学級の実践的事例～ 

平成１７年 新しい時代を拓く心の教育シリーズⅢ『個性を生かし、確かな学力を育む教育

の在り方』～教育に展望を持つへき地・小規模・複式学級を有する学校の自ら学ぶ態度・能力を身につけ、共に

高まっていく学習指導の実践的事例～ 

平成１８年 新しい時代を拓く心の教育シリーズⅣ『家庭・地域社会と共に豊かな子どもの

心を育む教育の在り方』～教育に展望を持つへき地・小規模・複式学級を有す

る学校の地域に根ざした特色ある教育活動～ 

平成１９年 へき地・複式・小規模学校の実践事例集『ふるさとに誇りを持ち、新しい時代

を拓く心豊かな子どもの育成』 

平成２０年 へき地・複式・小規模学校実践事例集『ふるさとに誇りを持ち、新しい時代を

拓く心豊かな子どもの育成』 

平成２１年 へき地・複式・小規模学校実践事例集『ふるさとでの学びを生かし、新しい時

代を築く心豊かな子どもの育成』 

平成２２年 平成22年度版実践事例集『太陽となって』－へき地・複式・小規模学校からの

発信－ 
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平成２３年 平成23年度版実践事例集『輝く！ひとみ』－へき地・複式・小規模学校からの

発信－ 

平成２４年 平成24年度版実践事例集『ふるさとからの学び』－へき地・複式・小規模学校

からの発信－ 

平成２５年 平成26年版実践事例集『明日を拓く』－へき地・複式・小規模学校からの発信

－ 

平成２６年 平成27年版実践事例集『故郷からの風』－へき地・複式・小規模学校からの発

信－ 

平成２７年 平成28年版実践事例集『未来への創造』－へき地・複式・小規模学校からの発

信－ 

平成２８年 平成29年版実践事例集『ともに紡ぐ』－へき地・複式・小規模学校からの発信

－ 

平成２９年 平成30年版実践事例集『豊かな学びの継承』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

平成３０年 平成31年版実践事例集『明日への道標』－へき地・複式・小規模学校からの発

信－ 

令和  元年 令和２年版実践事例集『ふるさとへの誇り』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

令和  ２年 令和３年版実践事例集『ふるさとへの誇り』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

令和  ３年 令和４年版実践事例集『ふるさとへの誇り』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

令和  ４年 令和５年版実践事例集『ふるさとへの誇り』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

令和 ５年 令和６年版実践事例集『ふるさとへの誇り』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

令和 6 年 令和 7 年版実践事例集『ふるさとへの誇り』－へき地・複式・小規模学校から

の発信－ 

 

全国へき地教育研究連盟ホームページ http://www.zenhekiren.net/ 

 ・（会員専用ページ ID・パスワード必要）研究実践、指導案等 

北海道へき地・複式教育研究連盟ホームページ http://dohekifuku.zenhekiren.net/ 

 ・実践事例、ブロック大会資料等 
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