
令和 ７ 年１０月１０日

札 幌 開 発 建 設 部

北海道教育大学岩見沢校
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 北 海 道 教 育 大

芸 術 ・ ス ポ ー ツ 文 化 研 究 所

こどもの運動能力テスト「Ｎチャレンジ」を

「道と川の駅 花ロードえにわ」で実施します
～石狩管内の道の駅で初めての実施～

札幌開発建設部では、北海道教育大学岩見沢校及びＮＰＯ法人北海道教育大芸術・ス

ポーツ文化研究所※と協働し、地域のこども達が運動に親しむことを目的に、楽しんで取

り組める運動能力テスト「Ｎチャレンジ」を実施します。

石狩管内の道の駅では、初めての実施となります。

※ＮＰＯ法人北海道教育大芸術・スポーツ文化研究所は、北海道教育大学岩見沢校の研究成果を地域に

還元する活動を通じて豊かな地域づくりに貢献することを目的に設立された団体です。

１．日 時：令和７年１０月１９日（日）１０：００～１４：００

・１０：００～１４：００まで、いつでもチャレンジできます。

・１回のテスト時間は１～２分ほどです。測定結果もお渡しします。

２．場 所：道と川の駅 花ロードえにわ

（花の拠点 はなふる：恵庭市南島松 828-3） ※詳しくは別紙

３．対 象：小・中学生（未就学児の参加は、当日、担当者にご確認ください）

４．そ の 他：参加費は無料です。

４．そ の 他：雨天時は中止する場合があります。

＜取材を希望される報道関係者の方＞

１０月１７日(金)１６時までに「氏名、所属(会社名等)､連絡先(携帯電話番号)」を以下

の連絡先までご連絡ください。

（メール：hkd-sp-sakken-81h@gxb.mlit.go.jp 、電話：011-611-0281）

ご提供いただいた個人情報は、当日の参加確認に使用させていただき、他の目的には使用いた

しません。

【問合せ先】       国土交通省 北海道開発局 札幌開発建設部 地域連携課

課    長 川岸 秀敏（電話 011-611-0281 ダイヤルイン）
上席専門官 安藤 康弘（電話 011-611-0281 ダイヤルイン）

札幌開発建設部ホームページ https://www.hkd.mlit.go.jp/sp/

【Ｎチャレンジに関する問合せ】 北海道教育大学岩見沢校
 広報・連携推進グループ（電話 0126-32-0310）
 ＮＰＯ法人北海道教育大芸術・スポーツ文化研究所

理    事 鈴木 哲平 suzuki.teppei@iwamizawa-asobi.jp



別 紙

■実施場所 道と川の駅 花ロードえにわ（花の拠点 はなふる） ■これまでの道の駅での実施実績

■Ｎチャレンジとは                   ■Ｎチャレンジのコース

■第９期北海道総合開発計画における「共創」の取組

 Ｎチャレンジ（エヌチャレンジ）は、あらゆ

るスポーツに共通して必要な「すばやい身のこ

なし」の能力を測る運動テストです。こどもが

楽しんで取り組めるアジリティ（敏捷性）テス

トとして北海道教育大学岩見沢校の教員が開発

しました。Ｎ字型に走行すること、日本の最北

「North」の北海道で開発されたことが「Ｎ-

challenge」の名称の由来です。

 令和６年４月にスタートした第９期北海道総合開発計画では、多様な主体と連携・協働し、地域

の課題解決や価値向上に向けた「共創」の取組を推進しています。

 こどもの運動能力テスト『Ｎチャレンジ』等を道の駅で実施する試みは、教育機関との連携・協

働による共創の取組の一つとして行われるものです。

 また、北海道開発局と北海道教育大学は、北海道における将来世代の人材育成及び地域活性化に

向けて、令和 7 年 6月 23 日に連携協定を締結しております。

※札幌開発建設部 共創の取組について

https://www.hkd.mlit.go.jp/sp/tiiki_sinkou/e1lg9o000000k255.html#s3

※北海道開発局と北海道教育大学の連携協定の締結について

https://www.hkd.mlit.go.jp/ky/release/k5m5qg00000041z4-att/k5m5qg0000006ut3.pdf

《令和 6 年度》

 9 月 23 日 道の駅 ハウスヤルビ奈井江

 11 月 2 日 道の駅 三笠

《令和 7 年度》

 6 月 29 日 道の駅 田園の里うりゅう


